conselho federal de @nfermagem M

Fillod o ¢

@ o intarpocional de enfermagam = gon aebrda

PARECER DE CAMARA TECNICA N° 011 1/2020/CTAS/COFEN
INTERESSADO: Dr. Warlen Marques Silva
REFERENCIA: PAD/COFEN N° 0567/2020

Parecer sobre Administragdo de Cefiriaxona por
via diversa a indicada no frasco.

| - DA CONSULTA

Trata-se do Despacho n° 0600/2020-JA, da lavra do Chefe de Gabinete do Presidente do
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), Sr. Magno José Guedes Barreto, (fl. 01),
determinando a remessa da solicitacao para abertura de PAD e encaminhamento a0
Departamento de Gestéo do Exercicio Profissional (DGEP). Este, por sua vez (fl. 08), encaminha

os autos para parecer desta Camara Técnica.
Il - DO HISTORICO DOS FATOS

Constam dos autos do PAD N° 0567/2020: A manifestagdo da Ouvidoria n°
COFEN15885381891125769158, contendo questionamento do Dr. Warlen Marques Silva, sobre
a via de administracdo da medicagéo Ceftriaxona, considerando que, segundo o mesmo, alguns
profissionais, realizam sua administracdo por via intramuscular e ndo, endovenosa coOmo
recomenda o frasco e a bula da medicacao, desprezando inclusive o diluente que vem em anexo
(lidocaina). Segundo o requerente, foi realizada uma consulta ao Coren-GO, que emitiu 0 parecer
044/CTAP/2019 (fl. 04), que néo se sentiu contemplado com o escrito e que diante desta, optou

em consultar o Conselho Federal. Considerando esta necessidade, este parecer foi edificado.

il - DA FUNDAMENTAGAO E ANALISE
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Segundo Telles e colaboradores (2019), e Roche (2008), a ceftriaxona & um antibistico
cuja atividade bactericida é traduzida na inibicdo da sintese da parede celular de um amplo
espectro de microorganismos gram-positivos e gramnegativos sendo altamente estavel & maioria
das beta-lactamases, tanto cefalosporinases quanto penicilinases desses microorganismos.
Considerando as razbes desta consulta, destacamos que & possivel que este antibidtico seja

administrado pelas vias intramuscular ou endovenosa, tendo como variante o diluente utilizado.

Para a administracdo intramuscular, recomenda-se, dissolver Ceftriaxona IM 500 mg
em 2 mL e Ceftriaxona IM 1g em 3,5 mL de uma solugdo de lidocaina ou cloridrato de
lidocaina a 1% e injetar profundamente na regi&o glitea ou em outro misculo relativamente
grande. Destacamos ainda que o diluente de Ceftriaxona IM, composto de uma solucdo de
lidocaina, nunca deve ser administrado por via intravenosa. Ja para a administracao
intravenosa, recomenda-se dissolver Ceftriaxona IV 500 mg em 5 mL e Ceftriaxona IV 1 gem10

mL de agua bidestilada e entdo administrar por via intravenosa direta, durante 2 a 4 minutos.

Destacamos ainda que & possivel a Infus3o continua. E, neste caso, a infuszo deve ser
administrada durante 30 minutos (no minimo). Para infuséo intravenosa, 2 g de Ceftriaxona séo
dissolvidos em 40 mL das seguintes solugées que ndo contenham célcio: cloreto de sédio
0,9%, cloreto de sédio 0,45% + dextrose 2,5%, dextrose 5%, dextrose 10%, dextram 6% em
dextrose 5%, amino-hidroxi-etil 6% — 10%, agua bidestilada. A solugéo de Ceftriaxona néo
deve ser diluida em frasco com outros antimicrobianos ou com outras solugbes que n3o as
citadas acima, devido a possibilidade de incompatibilidade, a exemplo: solucdes de Ringer ou
Hartmann.

Considerando isto, nos remetemos 2o estudo de Llapa-Rodriguez e colaboradores (2018),
que destaca a preocupagio Organizagdo Mundial da Salde (OMS) para a pratica segura de
ateng@o a salde, estabelendo um conjunto de protocolos basicos, entre eles o relativo 20 uso e
administracdo segura de medicamentos. O procedimento de preparo € administracdo de
medicamentos é considerado um cuidado essencial para reintegracdo da salde e um desafio
quando se trata da construgdo de uma pratica segura. Pode-se considerar que, o correto

atendimento as recomendacdes da bula efou rotulo s&o essenciais na prevencio de erros,
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mesmo considerando que estes s@o possiveis de ocorrer em qualquer fase da terapia

medicamentosa, de modo a gerar danos a0 paciente.

Considerando a Constitui¢io Federal - Dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos
em seu artigo 5°, inciso XIII, a saber:

E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou
profissdo, atendidas as qualificacdes profissionais
que a lei estabelecer.

Considerando a Lei n° 7498/86 que dispde sobre a regulamentacio do exercicio da
Enfermagem, e d4 outras providéncias, a saber:

Em seu artigo Art. 3° — O planejamento € a
programac8o das institui¢des e servicos de saude
incluem planejamento e  programacio de
Enfermagem.

()

Art. 11, II — como integrante da equipe de saude:

(.)

f) prevengdio e controle sistematico de danos que
possam ser causados a clientela durante a
assisténcia de enfermagem;

Considerando o Decreto n® 94.406/87 que Regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho

de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem e di outras providéncias, a
saber:

Art. Art. 2° — As instituicdes e servicos de saude
incluirdo a atividade de Enfermagem no seu
planejamento e programacao.

Art. 14 — Incumbe a todo o pessoal de
Enfermagem:
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I — cumprir e fazer cumprir o Coddigo de
Deontologia da Enfermagem.

Considerando a Resolucio Cofen N° 564/2017, que aprova o novo Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, a saber:

CAPITULO 1 - DOS DIREITOS - Art.
1, exercer a Enfermagem com liberdade,
seguranca  técnica, cientifica e ambiental,
autonomia, e ser tratado sem discriminagfio de
qualquer natureza, segundo os principios e
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que nfo
sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética
e legal ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, & pessoa, a familia e 4 coletividade.

Art. 47 Posicionar-se contra. e denunciar aos
Orgdos competentes. acdes e procedimentos de
membros da equipe de satde. quando houver risco
de danos decorrentes de impericia, negligéncia e
imprudéncia ao paciente, visando a protecdo da
pessoa, familia e coletividade.

CAPITULO III - DAS PROIBICOES.

Art. 62 Executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
ndo oferecam seguranga ao profissional, & pessoa, &
familia e & coletividade.

Art. 78 Administrar medicamentos sem conhecer
indicag8io, agfio da droga, via de administra¢fio e
potenciais riscos, respeitados os graus de formacio
do profissional.
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Art. 80 Executar prescricdes e procedimentos de
qualquer natureza que comprometam a seguranca
da pessoa.

Art. 81 Prestar servicos que, por sua natureza,
competem a outro profissional, exceto em caso de
emergéncia, ou que estiverem expressamente
autorizados na legislacio vigente.

IV - DA CONCLUSAO

Diante de todo o exposto, destacamos que compete ao profissional de Enfermagem,
considerando os principios da seguranca do paciente e a legislagio em vigor, realizar a
administragdo medicamentosa respeitando a bula e o rétulo do medicamento. No que tange a
Ceftriaxona, existe no mercado, frascos com indicagao para administragdo IM, com lidocaina
como diluente; frascos para administragdo IV, com &gua bidestiada como diluente e ainda
frascos que preveem a administragdo IM ou IV. Devendo os profissionais atentarem para a
indicagéo do frasco/bula para realizagdo da administragio em respeito as indicagbes, sem
necessidade de improvisac&o.

E o parecer.

S.M.J.

Brasilia/DF, 14 de dezembro de 2020.

Costa de Souza Junior
ador Interino da CTAS
Coren-PE n°® 120107

Despacho elaborado por Viviane Camargo Santos, Coren-SP n® 98.136, José Gilmar Costa de Souza Junior, Coren-PE n°
120.107, Mayra Santos Mourdo Gongalves, Coren-PA n° 318839 e Vencelau Jackson Conceigdo Pantoja, Coren-AP n°
75956.
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